
Mas Ventos
(Alt: 460m)

Le circuit de marche fait 4,7 km
Le dénivelé positif total est de 250m
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Possibilités d’alléger les parcours en supprimant 1 de ces aller-retours
L’aller et retour du point     à Montjoi fait 15 km (D+:200m)

L’aller et retour du point     au Cap de Creus fait 16 km (D+:300m)
L’aller et retour du point     au Cap de Creus fait 25 km (D+:600m)
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Vendredi 06 Mai
Circuit :......106 Km (D+:1680 m)Vert
Circuit :....113 Km (D+:1720 m)Cyan
Circuit :.....119 Km (D+:1750 m)Bleu
Circuit :..124 Km (D+:1800 m)Jaune
Circuit :.130 Km (D+:1860 m)Rouge
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